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Streckenverlauf

Halle Künsbeck-Sandforth-Kölkebeck-Oesterweg K1 Mattias-Cludius Schule-Loxten-Knetterhausen-Müschen-Aschendorf-
Bad Rothenflede-Dissen-Noller Schlucht-Wellingholzhausen K2 GH-Schule-Allendorf-Borgloh-Ebbendorf-Kloster Oesede-
Bissendorf Wersche-Nemden K3 Hof Möller-Warringhof-Westerhausen-Niederholsten-Hiddenhausen-Grambergen-Astrup-
Westrup-Schledehausen-Wehrendorfer Berg K 4 Keramik ARGELITH-Bad Essen-Essener Berg-Oberholsten-Oldendorf-
Gesmold-Uhlenberg-Himmern- Wellingholzhausen K 5 GH-Schule-Borgholzhausen-Barnhausen-Theenhausen-
Eggeberg-Halle Ziel



Auf der 113 km-Strecke geht es genau wie bei der 151 km Strecke erst flach los. Ab K2 GH-Schule wird es ernst. Es
folgt Berg auf Berg. Auf der 113 km-Strecke hat man ca. 610 hm vor sich, auf der 151 km Tour erarbeitet man sich ca.
950 hm. Die Strecken sind super ausgeschildert. Auch die Verpflegung (Rosinenbrot, Knoppers, Kuchen, Bananen,
Paprikastreifen, Gurkenschieben, Isotonisches Getränk, Tee usw.) läßt kein Wunsch offen. Eine herrliche RTF.
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Diese RTF gehört für mich zu den schönsten die von Steinbeck in < 1 St. Fahrzeit zu erreichen sind!



Die Strecke ist einfach toll. Sehr verkehrsarm, landschaftlich sehr reizvoll, einige lange Steigungen (häufig bewaldet),
schöne Ausblicke auf die Täler des Teuto. Unbedingt auch die große Schleife mitnehmen, es lohnt sich! Für reichlich Hm ist
gesorgt (ULP-Transalp Standard ;-)



Ausschilderung und Verpflegung sind vorbildlich. 



Von mir gibt es * * * * * Sterne



PS.: Die Strecke von 2010 weicht etwas von der Vorjahresvariante ab. Siehe GPS-Route
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